Domani la seconda edizione della competizione.Via Catoni partenza e arrivo

il Nord per il trofeo di Handbike

Nel pomeriggio di domani si
svolgera il 2° Trofeo
Handbike Mattarello. Alla
gara, che € inserita nel
calendario della
Federazione ciclistica
italiana ed ha una valenza
nazionale, hanno aderito
una sessantina di atleti
provenienti da Lombardia,
Veneto, Piemonte, Friuli
oltre che dalla regione, che
si contenderanno la vittoria
su un circuito di circa 3.700
metri da percorrere otto
volte: via Catoni (partenza),
via della Stazione (el Bas),
via Nazionale (direzione
.-‘-,-Sud) con giro di boa poco

- prima-dellalocalita
Acquaviva e ritorno su via
Catoni (arrivo). Alle 13 &
previsto il ritrovo dei
concorrenti, il controllo
delle iscrizioni e la consegna
dei numeri di gara; dalle 14
possono riscaldarsi su via
Catoni e visionare il
percorso; alle 15 & fissata la
partenza; al termine, al
Centro S. Vigilio, le
premiazioni.
I’Handbike & un’attivita
sportiva nata con lo scopo

persone che hanno difficolta
ad utilizzare gli arti inferiori
di praticare uno sport del
tutto simile al ciclismo, con
la differenza che lo sforzo
viene applicato sugli arti
superiori, mentre le ruote
posteriori consentono di
avere una migliore stabilita
di movimento. Pur essendo
uno sport molto giovane,
nel corso degli ultimi anni
per l Handbike sono state
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Nel ‘sggondo'-tfofeo Handbike di Mattarello la partenza e fissata alle 15

tecnologiche: il telaio, oltre
ad essere costruito con

materiali sempre piu leggeri,

¢ stato abbassato fin quasi a
livello del terreno; e stata
studiata una posizione di
guida praticamente semi
sdraiata, tale da offrire
meno resistenza all’aria e
ridurre al minimo il
dispendio di energia, tanto
che in gara i migliori atleti
delle classi piu forti (in base
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inseriti e classificati in
diverse categorie) riescono
a sfiorare i 45-50 km all’ora.
Alla maratona di Padova del
2012, Alex Zanardi, il famoso
ex pilota di Formula 1 ora
impegnato a tempo pieno
nelle gare di Handbike, ha
fatto registrare una media di
oltre 40 all’ora.

Anche questo 2° Trofeo
nasce dalla volonta della

- Circoscrizione e del Gruppo

Sportivo disabili «Sport
Team Vallagarina» di portare
tra le vie del paese una
manifestazione unica nel
suo genere dove all’interno
di uno spettacolo agonistico
si inseriscono anche i temi
della solidarieta e del
volontariato. Il Circolo
Pensionati € Anziani «Achille
Pomini» ha risposto
prontamente collaborando
nell’organizzazione e vari
operatori economici non
hanno fatto mancare il loro
contributo (Cassa rurale di
Aldeno e Cadine, Cassa
Rurale di Trento,
Carrozzeria Luca Fellin,
Ditta Boniatti Fabrizio, Ditta
Pisetta Costruzioni, Agenzia
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